
事 業 名 親子でふれあい 愛のかけ橋 You＆Me 

団 体 名 筑西市地域女性団体連絡会             （筑西市） 

連携・協働団体 筑西市教育委員会 青少年育成筑西市民の会 日赤奉仕団筑西支部 

事業のねらい 

女性会の活動で取り組んだことのない木工体験と新たなチャレンジ

として父親の参加を促し、家族の参加のもと、物づくりに挑戦し心を

育て家族がふれあいながら絆を深める。 

活動の内容 

期 日：平成 24年 12月 24日（月）10:00～14:00 

場 所：筑西市地域交流センター「アルテリオ」 

参加者：未就学児～小学校低学年児童とその親 27組(64人) 

他会員、関係者 

内 容 

1 木工体験父親の出番 
  父親と子どもが親子で楽しみながら木工(イス)細工を通して父親
の存在感を認識する。 

2 年賀ハガキづくり紙すき 
  牛乳パックを再利用し、紙をすいて 

ハガキをつくり、仕上げはアイロンで 
乾かす。物を大切にする心とアイロン 
かけに挑戦。 

3 非常食づくり  
  災害時を想定しながら、不満足、不 
自由を感じてもらう。そして生活の知 
恵を学ぶ。ハイゼックス袋に米と水を 
入れ、輪ゴムで口を止めてご飯を炊く、 
そしてレトルトカレーで食事をする。 

 

参加者の声 
 ・木工体験をして親子のコミュニケー 

ションがとれてよかった。 
・真剣に取り組む姿を見る事が出来て 
 良かった。良い思い出が出来た。 
・トンカチを上手に使えた。 
・紙すきは初めての体験で子どもを楽しんで参加できた。 
・普段とは違う体験が出来、スケッチの絵が可愛かった。 
・アイロンを子どもと一緒に使えて良かった。 
・不自由な中でこういう食べ方があることを分かった。 
・非常時は水が大切と分かった。勉強になった。 

今後の取り組み 

「子育ては早時期に」ということで、未就学児を持つ親を対象に行

ってきたが、今回の事業を通して、父母、並びに小学生も一緒にした

子育て支援をし、地域でのふれあい子育ての輪を広めていきたい。 

問合わせ先 

〒309-1105 

筑西市三郷 873 

筑西市地域女性団体連絡会 会長 中島 和子 

  TEL・FAX  0296-57-6657 

 


